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Mi is az a jó gyakorlat?
• újítás – megújítás- innováció

• cél- tartalom – eszközrendszer – folyamat

• követő – teremtő

• alulról jövő – felülről jövő

• vertikális – horizontális

• ötlet – jó gyakorlat – bevált jó gyakorlat –
példaértékű jó gyakorlat



A jó gyakorlatot…

szükséglet hívja életre:

• nehézség, 

• probléma, 

• elvárás, • elvárás, 

• igény, 

• hiány

MIÉRT? HOL? HOGYAN?



Alapkérdések

• Mit várunk a jó gyakorlattól?

• Mire akarjuk használni?

• Kitől várunk segítséget?

• Mivel rendelkezünk?• Mivel rendelkezünk?

• Mire vagyunk képesek?

• Mikor leszünk elégedettek?

• Mit kezdünk vele?



Kulcsfolyamatok

• Erőforrás, finanszírozás

• Adminisztráció, kommunikáció

• Igények, érdekek egyeztetése

• Követelményállítás

• Tartalmi fejlesztés

• Ellenőrzés, értékelés



A jó gyakorlat fejlesztés, működtetés céljai

TANULÓI, TANULÁSI EREDMÉNYEK 
JAVULÁSA

• Pedagógiai munka minőségének javulása

• Eredményesség (pedagógus, intézmény)• Eredményesség (pedagógus, intézmény)

• Szakmai fejlődés

• Szemléletbeli változás

• Kiégés megelőzése

• Kapcsolatépítés, hálózatok létrejötte

• A pedagógiai kultúra megváltoztatása



Elvárások 

• Valós igény, probléma hívja életre

• Releváns válasz legyen az adott problémára

• Tudatos tervezésen alapul

A megvalósítási lehetőségeknek megfelelő• A megvalósítási lehetőségeknek megfelelő

• Bizonyítható eredmény, bizonyíthatóan 
eredményes

• Fenntartható a működés (ismételhető)



A jó gyakorlatok

• Nem receptet adnak, hanem inspirációt

• Alulról fölfelé építkeznek, tapasztalatból 
születnek és eredményeik igazolják 
hatékonyságukathatékonyságukat

• Csökkentik a munkaterheket, mert a 
kollégák már kipróbálták

• Hálózatosodás lehetőségét hordozzák

• Reprodukálhatósága és átruházhatósága



A jó gyakorlat dokumentálása

• Működtetési napló vezetése 
(címszavakban, minden foglalkozás 
után, reflexiók)után, reflexiók)

• Folyamat közben, a forrásnál 
azonosítani a problémákat

• PDCA ciklus (tervezés, cselekvés, 
ellenőrzés, beavatkozás)



A jó gyakorlat leírásának adatai

• Időkeret, korosztály, intézménytípus, 
célcsoport

• Milyen problémát old meg

• NAT kulcskompetencia• NAT kulcskompetencia

• NAT fejlesztési terület

• Fejlesztési fókusz

• Téma kategóriák

• Reflexió

• Ki, mit, hol, hogyan, miért?



Kihívások – közzététel

• Minek?

• Műhelytitok

• Szellemi tulajdon kérdésének 
tisztázatlanságatisztázatlansága

• Szakmai önbizalomhiány

• Nincs idő leírni – keresni

• Hogyan kell leírni?

• Megjelenítési, technikai kérdések



Kihívások - Adaptáció

• Hiányos vagy téves igényfelmérés

• Recept? (adaptálás – adoptálás)

• A változás iránti kétely, közöny

• Minimális energia, munka + gyors, • Minimális energia, munka + gyors, 
látványos eredmény

• Egy félresiklott adaptáció visszavető ereje

• Hangsúlyok: nem az adaptációt kell 
irányítani, hanem a jó gyakorlatot 
megvalósítani



Összegzés

• Szükséges: hiányérzet, szakmai 
magabiztosság, aktivitás, vállalkozó 
kedv

• Akadály: szakmai bizonytalanság, • Akadály: szakmai bizonytalanság, 
túlzott adminisztráció, időhiány, kiégés

• Motiváció: a pálya iránti elhivatottság, 
a hatékonyság, eredményesség és 
minőség iránti igény, külső és belső 
ösztönzés
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